
 

本小册子及圖片均由本會創作，版權所有。未經授權，不得翻印。 

 

 

 

齊守護 ‧ 動物權益小先鋒 

認識動物福利 ‧ 行動由我做起 
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什麼是動物福利？ 

• 動物福利指動物身心健康得到保障。 

• 五大自由原則： 

1. 免於饑渴 

2. 免於不適 

3. 免於痛苦傷害 

4. 表達天性 

5. 免於恐懼壓力 

 

思考題： 

你覺得學校附近的動物是否享有這些自由？為

什麼？ 
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被遺棄動物的困境 

• 遺棄原因：搬家、負擔不起、非法繁殖

等。 

• 流浪生活挑戰：捱餓、生病、意外、惡劣

天氣。 

• 香港有許多動物保護組織幫助牠們，但更

需要源頭減棄養。 

互動欄： 

如果你養寵物，你會為牠的一生負責嗎？寫下

你的想法。 
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認識虐待動物行為 

• 虐待包括： 

✅ 直接打罵傷害 

✅ 長期禁錮捱餓 

✅ 不提供醫療 

✅ 惡意驚嚇戲弄 

✅ 遺棄寵物 

• 香港法例：虐待動物最高可判監 3 年及罰款 20 萬港元。 

情境思考： 

見到同學用石頭扔流浪貓，你會怎麼做？ 
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我們可以怎麼做？ + 遇到動物需要幫助？ 

（上半部）行動建議： 

1. 做負責任寵物主人    

2. 支持領養不購買 

3. 舉報虐待行為 

4. 參與義工或物資捐助 

（下半部）求助步驟： 

1. 保持冷靜，確保安全 

2. 觀察但不直接觸碰 

3. 通知大人或老師 

4. 致電機構： 

o 香港防止虐待動物基金會：2868 6893 

o 漁護署：1823 

o 緊急情況：999 
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成為動物守護者承諾 

我願意成為「動物權益小先鋒」 

承諾內容： 

1. 我尊重生命，不傷害、不欺凌動物。 

2. 我會學習並宣傳動物福利知識。 

3. 我支持領養代替購買。 

4. 我見到動物需要幫助時，會理性求助。 

簽署欄： 

姓名：________________ 

日期：________________ 

學校：________________ 

鼓勵語： 

你的每一個行動，都能為動物帶來改變與希望。 

 


