
 

 

 

本小册子內容由本會創作，版權所有。未經授權，不得翻印。 

 

 

 

 

 

關懷生命，踐行公義 

從認知、反思到社會參與 

 

香港防止虐待動物基金會 

(對象： 中四至中六適用) 
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導言： 

作為具備獨立思考能力的青年，你如何看待人類與其他物種的關係？動物保護

不僅是情感上的關懷，更涉及倫理學、法學、社會學及公共政策的複雜議題。

本手冊旨在引導你深入思考動物保護的多元面向，並將關懷轉化為理性、有效

的社會行動。 
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動物倫理：超越情感的道德思考 

三大倫理框架探析： 

  -動物福利論：關注動物受苦與福祉，主張人道對待。（如：Peter Singer《動

物解放》） 

  -動物權利論：主張動物擁有固有權利，不應被視為人類財產。（如：Tom 

Regan觀點） 

  -生態整體主義：從生態系統平衡角度思考物種價值。 

 

-香港社會的倫理困境討論： 

  - 食用動物與同伴動物的道德界線何在？ 

  - 經濟發展（如土地開發）與野生動物棲地保護如何平衡？ 

  - 「厭惡性動物」（如野豬、流浪牛）的管理政策是否符合倫理？ 

 

思考與辯論： 

「以領養代替購買」是一種個人選擇，還是一種社會責任？請從倫理與實踐層

面論證你的觀點。 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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法律與政策：香港動物保護的法制架構 

-香港主要動物保護法例剖析： 

  -《防止殘酷對待動物條例》（第 169章）：構成要件、執法難點與刑罰爭議。 

  -《公眾衛生（動物及禽鳥）條例》：如何影響社區動物管理？ 

  -《野生動物保護條例》：對本地生物多樣性的保護與限制。 

 

-執法現實與挑戰： 

  - 舉證困難、調查資源不足、檢控成功率分析。 

  - 相關政府部門（漁護署、警方、食環署）的權責與協作機制。 

 

-政策倡議方向： 

  - 推動「動物福利法」立法的必要性與國際案例比較。 

  - 如何透過遊說、研究、公眾教育推動制度變革？ 

 

-案例分析： 

試分析一宗近年香港引起社會關注的虐待動物案件，評估其法律處理過程及社

會效應。 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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議題深究：從動物虐待到公共衛生與社會安全 

- 動物虐待的社會心理學解讀： 

  - 虐待動物行為與暴力犯罪（如家暴、連環暴力）的關聯性研究。 

  - 早期介入與預防的重要性。 

 

-流浪動物管理的系統性思考： 

  - 「捕捉—絕育—放回」（TNR）計劃的科學依據與社區爭議。 

  - 政府、非營利組織與社區在三方協作中的角色與張力。 

 

-公共衛生與動物福利的交集： 

  - 人畜共通傳染病（如狂犬病）的預防與動物管理政策。 

  - 非法野生動物貿易的全球影響與本地監管。 

 

專題研習建議： 

以「元朗/南丫島流浪牛社區共存管理」為題，設計一個小型研究計劃，探討政

策、社區意見與動物福利的平衡方案。 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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倡議與行動：青年如何推動社會改變 

-理性倡議的四種路徑： 

  1.  研究與知識生產：進行調查、撰寫政策研究報告、數據可視化。 

  2.  公眾教育與傳播：製作深度報導、紀錄短片、策劃社交媒體倡議活動。 

  3.  政策遊說與參與：學習撰寫意見書、聯絡立法會議員、參與公眾諮詢。 

  4.  創新型社會服務：開發應用程式連接領養資源、設計寵物長者陪伴計

劃。 

 

-組織與動員技巧： 

  - 如何在校內成立具影響力的動物權益學會？ 

  - 如何與不同持份者（居民、商家、政府部門）進行有效溝通與協作？ 

  - 活動策劃、項目管理與資源籌募的基本概念。 

 

-行動者自我關懷： 

  - 面對動物苦難時的共情疲勞與心理調適。 

  - 可持續參與的長遠心態建設。 

 

行動藍圖構思： 

請為你的學校或社區，設計一項為期三個月的動物保護倡議專案，包括目標、

策略、行動步驟及評估方法。 

_____________________________________________________________________ 
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資源、網絡與你的承諾 

標題： 加入改變的行列 

 

本地動物保護網絡： 

- 主要機構：香港防止虐待動物基金會等。 

- 研究與倡議組織：香港大學動物法律與政策項目等。 

- 國際連結資源：世界動物保護協會、國際人道協會等。 

 

延伸學習資源： 

- 書籍：《動物共和國》、《為什麼動物福利重要》等。 

- 紀錄片：《地球生靈》、《畜牧業的陰謀》等。 

- 學術期刊：《動物福利》、《社會與動物》。 

 

青年行動者承諾： 

我，________________，明白動物保護是一項複雜的社會工程，需要知識、策略與堅

持。我承諾： 

1.  以證據與理性為基礎，進行獨立思考與判斷。 

2.  積極學習相關法律、政策與倫理知識，提升倡議能力。 

3.  以尊重與建設性的方式，與不同觀點對話，尋求解決方案。 

4.  將動物保護的關懷，與更廣闊的社會公義、可持續發展視野相結合。 

簽署：_______________________ 

日期：_______________________ 

學校：_______________________ 


